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Europos Komisija paruosé direktyva, kuri Zzmonéms suteikty daugiau - ’
galimybiy gydytis uzsienyje. Siuo metu nemokamai teikiama tik batinoji

medicininé pagalba. Europos Parlamentui pritarus naujajai direktyvai, ;

europiediai, nusprende, kad kitoje Salyje sveikatos apsaugos sistema yra \ 1
kokybiskesné, galés laisviau rinktis ir planinio gydymo paslaugas. Ar bus Si . -

galimybé prieinama ir lietuviams?

Kai gyvybé kabo ant plauko

Corbis/Scanpix
Anot direktyvos autoriy, tai baty ypa¢ paranku pasienyje gyvenantiems
zmonémes, kuriems gydymo jstaiga kitoje Salyje netgi arCiau. Paslaugas svetur galéty rinktis ir tie,
kuriems savo $alyje jy tenka laukti labai ilgai arba pastarosios, ju manymu, néra kokybiSkos.
Tiesa, gydymo iSlaidos bity kompensuojamos pagal paciento Salies jkainius, todél lietuviams
pasinaudoti tokia galimybe baty problematiska.

+Apie 90 proc. Zzmoniy pasirinkimg medicinos turizmo industrijoje lemia paslaugy kaina. Lietuvoje
paslaugos vidutiniskai nuo 3 iki 10 karty pigesnés nei kitose pasaulio valstybése. Misy jkainiai
mazesni net uz Latvijos ir Estijos”, - teigé Lietuvos privaciy sveikatos priezidros jstaigy asociacijos
prezidentas Laimutis Paskevicius.

Vis délto medikas jsitikines, kad dalis lietuviy tokia galimybe galéty pasinaudoti. | uzsienj vaziuos
Zmones, kurie Lietuvoje bus peréje daugybe jstaigu, bet taip ir negave atsakymo dél savo
sveikatos biklés, taip pat tie, kuriems kelis metus reikia laukti paslaugy, pavyzdziui, sgnariy
transplantacijos operacijy, taip pat prireikus labai sudétingy organy persodinimo operacijy ar norint
gauti naujausig onkologiniy ar kity sudeétingy ligy gydyma, kol jis pasieks Lietuva.

Anot L. Paskeviciaus, uzsienyje taikomos gydymo technologijos daug brangesnés, taciau kai
gyvybé kabo ant plauko — skaiciai jgauna visai kitokig prasme. Pagaliau Zzmogus turi turéti teise ir
laisve pasinaudoti visomis medicinos mokslu ir praktika pagristomis galimybémis.

»IKi Siol neskubi paslauga, kuri galéjo bdti suteikta tévynéje, daZniausiai pacientui nebuvo
kompensuojama. Kyla natdralus klausimas: jei paslauga bty suteikta pilie€io Salyje, valstybé baty
kompensavusi gydyma, o jei Zzmogus iSvaziuoja kitur ir, patirdamas didziules i$laidas, tuo paciu
atlaisvina eile kitam pacientui, valstybé jam nieko nekompensuoja. Manau, kad tokia praktika néra
teisinga®, - svarsté pasnekovas.

Jupiteriai ir jauciai
Direktyvoje numatyta sukurti ir savanoriSku principu bendradarbiaujanciy Europos pavyzdiniy

chirurgijos, esant dideliems pacienty srautams gali uZtikrinti auk$ta paslaugy kokybe bei puikius
klinikinius rezultatus pasiekti mazesniais kastais. Taigi brangios diagnostikos ir gydymo
technologijos galéty bati koncentruojamos tam tikrose ES Salyse.

Tagdiau medikas pamingjo ir keleta galimy problemu, susijusiy su minéta direktyva. ,Siuo metu
pacientai neturi galimybés gauti pakankamai informacijos apie kokybés standartus kitose Salyse
esanciose staigose, todél jiems sunku ir pasirinkti. Siai sriCiai Salys turés skirti daugiau démesio.

Taip pat batina aiSkiai apibrézti, kaip bus uztikrinama paslaugy kokybé bei pacienty teiseés,
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pacienty ir jy sveikatos duomeny apsauga. Mat kiekvienoje Salyje nepageidaujamy jvykiy
registracija, kompensavimo bei kiti klausimai gali bati sprendziami skirtingai.

Bdtina iSsiaiskinti, kaip bty uztikrintos pacienty teisés, vykdomas apmokéjimas uz nepakankamos
kokybés paslaugas, jei kazkas atsitikty pacientui jj pervezant i§ vienos Salies j kitg arba ligoninéje
gauta infekcija pasireiksty Siam jau grizus namo*®, - vardijo pasnekovas.

Direktyvoje nurodyta, kad valstybés galés pacios nustatyti stacionariy paslaugy kompensavimo
tvarka. Todél kyla pavojus, kad atsiras tam tikros kvotos, nacionaliniai kriterijai, kurie apribos
pacienty teises gauti paslaugas kitoje Salyje. ,Jei nebus aiskiy kriteriju, vél gali atsirasti eilés,
vadinamieji jupiteriai ir jauciai, kai vieniems bus suteikiama galimybé gydytis uzsienyje, o kitiems —
ne“, - saké medikas.

Anot pasnekovo, taip pat svarbu, kad tam tikrose Salyse neatsirasty diskriminacija, kai vietiniai
gyventojai ir kitos Salies pilieciai statomi j skirtingas eiles ir vieniems i$ jy suteikiama pirmumo
teise.

Beje, EK pripazino, kad Siuo metu galiojancios teisés gydytis uzsienyje ir gauti uz tokj gydyma
kompensacijg néra aiski. PilieCiai daznai patys nezino, j kq jie turi teise. Todél apmokant ar
kompensuojant gydyma nesyk turéjo jsikisti Europos Teisingumo Teismas. Keliais atvejais jis
nusprende, kad svetur gydesi pacientai turi teise | kompensacija.

Uzsienyje gydoma tik ypatingais atvejais

,aalimybé Europos mastu koncentruoti brangias technologijas ir paslaugas tokioms mazoms
Salims, kaip Lietuva, gali biti labai naudinga, - kolegai pritaré Sveikatos apsaugos ministerijos
(SAM) sekretorius Haroldas Baubinas. - Nuostatos, kad bty kompensuojama $alies, i$ kurios
pacientas atvyko, kainomis, Sias paslaugas kurj laikg daryty ne visai patrauklias lietuvai¢iams.
Taciau jkainiai ir masy Salyje didéja. Po keliolikos mety Sis barjeras nebus jau toks sunkus®.

Anot ministerijos sekretoriaus, pernai uzsienyje gydesi 1921 zmogus. Uz jy gydyma sumokéta
daugiau nei 5 min. lity. Tuo tarpu Lietuvoje medicinos paslaugy prireiké 401 uzsienieciui. Uz jiems
suteiktas paslaugas Lietuvos biudzetas pasipildé 1,2 min. lity.

Paprastai siunc¢iami zmoneés, sergantys sunkiais ir retais genetiniais ar onkologiniais susirgimais,
esant komplikuotoms situacijoms, kuriy medikai dél patirties stokos nesiryzta gydyti. Taip pat
uzsienyje gydomos kai kurios kepeny patologijos ir pan.

Tadciau iki Siol didziausig pacienty srautg sudaré dél onkologiniy akies tinklainés susirgimy j Latvijg
ir Estijg vykstantys zmonés. ,Siemet jau jsigijome reikiamg jranga, todél §j pusmetj vykstangiy
gydytis j uzsienj Zmoniy srautas sumazéjo per puse®, - saké H. Baubinas.

Pagal Siuo metu galiojancig tvarka gydytis uzsienyje norintis asmuo turi kreiptis | gydymo jstaiga,
kuri jvertina jo bukle. Jei Lietuvoje jo gydyti nejmanoma — atvejis yra pernelyg sudétingas, medikai
neturi tokios patirties ar néra reikiamos jrangos, gydymo jstaiga ieSko, kur tokia pagalba galéty bati
suteikta. Tuomet dokumentai teikiami SAM, kuri patikrina, ar praSymas i$ tiesy pagristas, ir priima
sprendima.

Pernai taip buvo i$siysti 105 zmonés. Kai kurie i$ jy vaziavo ir po kelis kartus. Uz jy gydyma
sumoketa apie 1,8 min. lity. Tuo tarpu 20 Zmoniy praSymai nepatenkinti.

Laimi tik atkakliausi
.Kai zmogus siun¢iamas | uzsienj, paprastai kompensuojamos visos iSlaidos ar

bent jau didzioji jy dalis. Zinoma, norinciy visada daugiau, taciau jy pageidavimai
turéty bati proporcingi valstybés jsipareigojimams.
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Buvo keletas atveju, kai pacientai atsisaké gydytis Lietuvoje, nors paslaugas
galéjo gauti ir ¢ia. Mes neprieStaravome, taciau valstybé prisiémé jsipareigojimus
~ apmoketi jy gautas paslaugas tik pagal masy Salies jkainius®, - pasakojo H.

< Baubinas.

1. Pasnekovas prisiminé placiai nuskambéjusiag istorijg dél vaiko, kuriam buvo
"A' diagnozuotas kaulinio audinio auglys. Tévai, pasikonsultave su Lietuvos
medikais, iSgirdo, kad yra tik viena iSeitis — kojos amputacija.

~Jeigu tévai baty ieskoje ir kitos nuomonés, blty suzinoje, kad §i liga pakankamai
sékmingai gydoma netaikant operacijos ir Lietuvoje. Vis délto po ilgy diskusijy sutikome apmokeéti
tg iSlaidy dalj, kokia susidaryty vaikg gydant Lietuvoje. Tai buvo mazesné tévy iSlaidy dalis”, - sakeé
pasnekovas.

Anot H. Baubino, néra tokie jau dazni atvejai, kai Zmogui batina gydytis uzsienyje, taciau kiekvieno
zmogaus teisé — rinktis. Pavyzdziui, | uzsienj iSvyksta sunkiai sergantys kultdrai nusipelne Zzmonés,
nes tam daug pastangy deda jy aplinka. LéSos ju gydymui renkamos auky forma.

IS Lietuvos mediky tenka girdéti nuomoniy, kad Zmoniy gydymas uzsienyje daznai nepasiteisina.
Valstybé patiria didziules iSlaidas, 0 Zmogus | tévyne vis tiek grjzta karste. Tuo tarpu tokiy pacienty
artimieji tikina, kad Zmonés buvo iSsiysti per vélai, kai buvo iSnaudotos visos jmanomos galimybés
Lietuvoje. Taciau taip buvo prarastas brangus laikas.

Zmoniy paaukotais pinigais gydymui uZsienyje taip ir nespéjo pasinaudoti maestro Vytautas
Kernagis. Nesugebéjo savo stnaus iSgelbéti ir kelis metus su sarkoma — viena piktybiskiausiy
vézio formy — kovojusio pradinuko Juliaus mama.

Lietuvoje i$ sarkomos gniauzty iSplésSiami tik vienetai. UZsienyje iSgyvenamumo statistika kiek
geresné. Taciau kai uz Zmoniy surinktas lé8as vaikas atsiddre specializuotame uzsienio centre,
liga jau buvo per daug nualinusi jo organizma.

Grieztai draudziama DELFI paskelbtg informacijg panaudoti kitose interneto svetainése, tradicinése Ziniasklaidos
priemonése ar kitur arba platinti midsy medziagq kuriuo nors pavidalu be sutikimo, o jei sutikimas gautas, batina
nurodyti DELFI kaip Saltinj.
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